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Dans la tête des hyperactifs 

(Agence Science-Presse) – Le temps se déroule plus lentement pour les enfants 

hyperactifs. C’est l’hypothèse très sérieuse qu’avance la psychiatre britannique Katya 

Rubia, et elle ne parle pas de voyage dans le temps. 

C’est tout simplement que ce que nous percevons comme un bref laps de temps peut 

sembler insupportable à un enfant hyperactif avec déficit d’attention. Un mal qui affecte 

5% des enfants, la plupart étant des garçons. 

Que faire contre cette perception faussée? Continuer de suivre la piste des médicaments, 

propose-t-elle, puisque ce mal est caractérisé par un manque de dopamine dans le 

cerveau, et que ce manque peut être pallié par, entre autres, le Ritalin. 
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